
                       

 

 

  

 
高齢者実態調査の集計速報について（報告） 

 

第１０期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画を改定するための資料として、高齢者実態

調査を実施し、調査の集計（速報）について報告する。 

 

１．多摩市高齢者実態調査の実施について 

高齢者実態調査は３年に１度（計画策定の前年）実施しており、３種の調査を実施した。 

（１）調査スケジュール 

調査期間     令和８年 １月１６日～ ２月６日 

調査報告（速報） 令和８年 ５月下旬 

報告書完成    令和８年 １０月下旬（予定） 

（２）各調査概要、回収結果  

①介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

対象 ６５歳以上（要介護認定者（要介護１～５）を除く）無作為抽出 ４，０００人 

調査 

目的 

要介護状態になる前の高齢者のリスクや、社会参加状況等の地域診断、介護予防等事業

の効果把握に活用する。（国調査項目と市追加項目を実施。設問１２５問） 

回収 返信 ３，０４９通（回収率７６．２％、前回回収率７７．８％（-１.６％） 

②在宅介護実態調査 

対象 
在宅で生活をしている要支援・要介護認定を受けている方のうち、更新申請・区分変更

申請に伴う認定調査を受けた方  無作為抽出 １，５００人 

調査 

目的 

介護保険サービスの利用状況と、在宅生活の継続、介護者の就労継続の関係を把握する

ための資料とする。（国調査項目と市追加項目を実施。設問２８問） 

回収 返信 １，０４１通（回収率６９．５％、前回回収率７５．４％（-５.９％） 

③介護保険事業所調査 

対象 居宅介護支援事業所、居宅介護サービス事業所、施設サービス事業所 １７９事業所 

調査 

目的 

市内の各種介護サービス事業所の活動状況、事業の展開意向や展開への課題を把握し、

事業所に対する支援と見込量の検討資料とする。（多摩市の独自調査を実施。設問３９問） 

回収 返信 １３４通（回収率７４．９％、前回回収率６８．３％（＋６.６％） 

 

（３）各調査集計速報について 

各調査のうち、抜粋した集計速報については、資料６－２を参照。 
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介護保険運営協議会 

令和８年８月１９日 

高齢支援課・介護保険課 


