
連光寺エリアミーティング

●エリアミーティングの様子は、記録や公式HP等での公開のため

写真や動画の撮影および録音をさせていただきます

配慮が必要な方は、お手数ですが事務局までお申し出ください

書けたら名札ホルダーに入れて身に着けてお待ちください

● 着席されたら、名札に名前（ニックネーム）を書いてください
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本日の流れ

10：00 はじめに

10：05 お互いについて知ろう！（自己紹介）

10：15 地域について知ろう！

・連光寺クイズ

・暮らしに関するお題トーク

10：55 施設紹介

11：10 その他、地域活動紹介

11：15 まとめワーク（やってみたいことなど）

11：25 おわりに
2



協創 とは

● 子どもたち （小中学生）
● 若者 （高校生、大学生、社会人）
● 現役世代・子育て世代 （３０代～５０代）
● シニア世代 （６０代～）

多世代
の
参画

● コミュニティの醸成、地域の活性化
● 子育て、高齢、障がい、生活困窮者対策
● 教育、青少年の健全育成
● まちづくり、環境との共生

多分野
の
協働

誰もがつながり合える（多世代共生型）コミュニティ

様々な地域課題の解決 ＋
新たなまちの魅力や地域の価値が創造

多世代にわたる参画

多分野における協働

が生まれ、これが広がりをもつことによって、

が創出されることで、

されること

自治基本条例に
盛り込みました

市の執行機関による必要な環境整備 （地域で協創を実現するためのしくみ・しかけづくり）

地域を 「支える」 地域を 「つなぐ」 地域の中で 「掘り起こす」

多摩市の「協創」の取組について

３つの視点

令和6年4月
改正自治基本条例施行
協創推進室設置
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「協創」の取組 ‐ 市の進める環境整備（しくみ・しかけづくり）

協創職員制度
（協創スタッフ・協創サポーター）

中間支援機能を担う団体
による伴走支援

多活動マッチング型の
地域プラットフォーム

地域共助が可視化できる
ツール

地域を 「支える」
地域で活動する人・団体を応援する

地域を 「つなぐ」
地域で活動する人・団体が縦横に

つながる場・機会をつくる

地域の中で 「掘り起こす」
新たな地域人材を発掘・育成する

６つのしくみ・しかけ
３つの視点

地域で「協創」を実現するためのしくみ・しかけづくり （R７～）

地域協創
市民活動事業補助金

多世代共生型
コミュニティ施設の整備

人的支援

第三者
による支援

若い世代の
参加促進

経済的支援

場づくり（ソフト）・
関係性の構築

場づくり
（ハード）
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ワークシート①に書き込んでグループで共有しよう！自己紹介
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 赤：話を前に進める情熱的なリーダー
 青：冷静に分析し、現実的な視点を与える
 黄：自由な発想でアイデアを生み出す
 緑：意見を整理し、共通点や方向性を見つける
 桃：みんなの意見を引き出し、話しやすい雰囲気をつくる

・ニックネーム ・参加のきっかけ

・この周辺の好きなところ・好きなもの・こと

・あなたの得意を例えるなら何色レンジャー？
（理由も一緒に教えてください）

5分で各自記入
5分で共有
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地域について知ろう！連光寺クイズ！

マニアック？！なクイズを用意しました！
正解だと思う選択肢に〇をしてください

5分後に答え合わせをします！



話したいお題を選んで、思いつくことを自由に話してみよう

暮らしに関するお題トーク
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・小学校 ・中学校
・買い物 ・遊び（今、子どものころ） ・公園
・坂道 ・天気（連光寺は雨が多い 寒い）
・生き物や風景（自然豊か 虫 鳥 獣 等）
・恵み（農家多い 農作物など）
・近所づきあい（昔からの家が多い）
・祭り（神社の例大祭 盆踊り 秋祭り）
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連光寺コミュニティ会館の紹介

●「連光寺福祉館」として昭和53年(1978)オープン

●令和4年(2022)「連光寺コミュニティ会館」として
リニューアル（愛称「ココスモ連光寺」）

●より多くの世代の方に利用していただける「地域の
拠点」

●ラウンジはだれでも利用可。会議室・和室を併設

●地域に向けた企画・イベント等を随時開催

●「ココスモサポーター」も募集中！
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地域活動紹介
●秋まつり
日時：10/3（土）12:30-15:30
場所：ココスモ連光寺
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●お料理教室 10：00-12：00

第1回 10/24（土） お好み焼き・かぼちゃプリン

第2回 12/5（土） チャーハン・シュウマイ

第3回 2/27（土） 焼きそば・白玉入りフルーツポンチ

参加費：子ども300円 大人：400円
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卓球Day

やきいも（児童館共催） 健康づくり講座 あそびのひろば

竹灯籠イベント 「桜ヶ丘の灯り」 ちいさなおはなしかい
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連光寺児童館の紹介

●福祉館と併設で昭和53年(1978)オープン

●令和4年(2022)リニューアル

●０～１８歳までが利用対象

●未就学児対象の「子育てひろば」も併設

●地域の子どもたちの遊び場・居場所

●季節に合わせた行事・イベントを実施

●地域と連携した行事も実施
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幼児の時間「かくれんぼ」 ０歳児の時間
「ラウンドスプーン」

お茶摘み

卓球大会 ドラム缶ピザ
（コミュニティ会館共催）

ポテトメイト
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●青少年問題協議会（青少協）連光寺・聖ヶ丘地区委員会

●防災デイキャンプ『災害時への意識を高めよう』
日時：９月２７日（日）11：00～13：00
場所：大谷戸公園
小学生・中学生と一緒に災害時への備えについて
学びます

●あいさつ運動『元気な挨拶あふれる町に』
期間：９月７日（月）～９月１４日（月）
場所：聖中、連小、聖小、桜の丘学園の

校門前や校内、通学路などの周辺地域

●スポーツ大会『中学生から大人まで
一緒に楽しく体を動かそう』
ソフトボールとソフトバレーボール
日時：１１月３日（火・祝）8：30～13：30
場所：聖ヶ丘中学校校庭・体育館

●どんど焼き
1/10（日）
〔竹切り12/19（土）〕

●多摩そばイベント
2/7（日）詳細未定

●おにぎりを握って食べよう
日時：10/18（日）10:00-12:00
場所：ひじり館

●地域教育研修会
日時未定
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おおむね奇数月 最終土曜日 10時～12時

9/29（火）多摩大学共催セミナー「地域の防犯力の高め方」

11/28（土）コミュニティ活動の継続・情報発信の工夫

1/30（土）自治会活動のオンライン化の取り組み

3/27（土）振り返りと次年度について

●連光寺・聖ヶ丘地域福祉推進委員会全体会＠ひじり館
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●連光寺小学校 昔遊び

年２回（11月頃、1月頃）２年生の
授業で、ひな人形づくり（手芸）や
南京玉すだれを地域の方が教える取組み

２回目は公開授業で体育館での発表も！



■東愛宕中エリア
あたご縁日

■諏訪中エリア
親子で楽しめるしゃぼん玉企画

●エリアミーティング参加者発案の企画実践例

■東寺方小エリア
かまどベンチを使った交流

■青陵中学区
凧づくり企画

などなど



●興味のあること、やってみたいことは？

●どのようなひととつながりを持っていきたい？

●これからどのような地域にしていきたい？

これまでの話を聞いて…
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ワークシート②に書き込んで

グループで共有しよう！



アンケートへの

ご協力をお願いいたします！

ご参加ありがとうございました。
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